
Отчет 
о проведении тренинга «Эмоциональный интеллект и лидерство» 

 
14-15 октября 2021 года в рамках внутриреспубликанского, 

межвузовского сотрудничества  по проекту DeSTT программы Эразмус+ 
совместно с Тажиной Гайнией Оразбековной, руководителем рабочей группы 
от Университета международного бизнеса имени Кенжегали Сагадиева, был 
организован двухдневный Республиканский тренинг «Эмоциональный 
интелект и лидерство»  для тренеров НЦПК «Өрлеу». Проводила тренинг 
член рабочей группы от СКУ имени Манаша Козыбаева, ст. преподаватель 
кафедры «Педагогика и психология» Волчкова Наталья Ильинична, ко-
тренером выступила Дюсембекова Камила, магистрантка гр. ППс-м-20 
специальности 7М01101 «Педагогика и психология».  

Тренинг проводился в онлайн формате. Количество участников 
составило 28 человек. В ходе тренинга в интерактивной форме рассмотрены 
составляющие эмоционального интеллекта, взаимосвязь эмоционального 
интеллекта и лидерства, диагностика уровня эмоционального интеллекта 
участников, развитие навыков эмоционального интеллекта, таких как 
осознание  и понимание собственных эмоций, управление собственными 
эмоциями, самомотивация, распознавание и управление эмоциями другого 
человека и т.д.  Во время тренинга чувствовалась заинтересованность в 
данном вопросе со стороны участников, что проявлялось в высокой 
активности, открытости участников, положительном эмоциональном фоне 
тренинга. По окончанию тренинга участники  получили сертификаты, а 
также прошли анкету посттренинговый опрос, высоко оценив организацию и 
проведение тренинга, значимость темы, что подтверждает актуальность 
самого тренинга и проекта в целом.  

 
Тренинг проводился на платформе Zoom (Идентификатор конференции: 931 
4070 9628, rод доступа: 2801) 
Ссылка на запись тренинга: 
https://drive.google.com/file/d/16UDbTfk9_EKWsx1CFSrt7sMJD_D053OK/view
?usp=sharing 

 
Член рабочей группы проекта DeSTT программы Эразмус+,  
ст.преподаватель кафедры «Педагогика и психология»  
 СКУ имени Манаша Козыбаева                                               Волчкова Н.И. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

 
 
 



 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  

 

 

 

 



 

 


